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          Załącznik do uchwały  

                                                                                                                          Nr XXXIII/172/17 

                                                 Rady Gminy Mały Płock 

            dnia 18 grudnia 2017 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA PROBLMÓW ALKOHOLOWYCH  

I PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII W  GMINY MAŁY PŁOCK NA ROK 2018 
 
 
 

Na mocy ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
oraz na mocy ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii samorząd gminy uzyskał  
większość kompetencji i zadań do rozwiązywania problemów alkoholowych i 
do przeciwdziałania narkomanii w społeczności lokalnej. To właśnie gmina ma 
przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej 
społeczności, aby zapobiegać i minimalizować skutki alkoholizmu i narkomanii. 
Pomagać to znaczy minimalizować skutki alkoholizmu, narkomanii, 
nikotynizmu, ale pomagać to przede wszystkim zapobiegać, edukować, 
uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 
radzenia sobie z sytuacją trudną, konfliktową, jak skutecznie bez używek 
rozładować napięcie i rodzącą się agresję. Pomagać to również wspierać 
młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby 
nie było potrzebne “podpieranie się” substancjami uzależniającymi. Uczyć 
umiejętności mówienia “nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany 
presji otoczenia. Alkoholizm, narkomania, nikotynizm, czy uzależnienie się od 
internetu to choroby, która rozwijają się latami, niepostrzeżenie. Skutki 
uzależnień nie ograniczają się jedynie do ograniczeń fizycznych czy 
psychicznej degradacji samego alkoholika, one dotykają wszystkich osób, 
które żyją, pracują czy przyjaźnią się z uzależnionym. 
 
Realizacja zadań, o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci 

gminnego programu profilaktyk i rozwiązywania problemów alkoholowych i 
przeciwdziałania narkomanii stanowiącego część Strategii Rozwiązywania 
Problemów Społecznych , uchwalanego corocznie przez Radę Gminy i 
uwzględniającego cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych , określone w Narodowym Programie Zdrowia. 
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  I. Zadania oraz metody realizacji gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii na 
rok 2018. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Przeciwdziałania Narkomanii w gminie Mały Płock na rok 2018 zawiera 
zadania, które będą realizowane z uwzględnieniem aktualnych potrzeb 
lokalnych oraz wykorzystaniem istniejących zasobów służących 
rozwiązywaniu problemów wynikających z uzależnień. Działania 
podejmowane w ramach niniejszego programu mają na celu zmniejszenie 
różnorodnych problemów powodowanych przez alkohol i narkotyki w całej 
społeczności lokalnej a nie tylko w grupie podwyższonego ryzyka.  

Zgodnie z art.41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi prowadzenie działań związanych 
z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji 
społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy . 
W szczególności zadania te obejmują:  

 

 A) ZWIEKSZENIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I  
REHABILITACYJNEJ DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU I       
NARKOMANII , W SZCZEGÓLNOŚCI DLA MŁODZIEŻY. 

 

 Informowanie o chorobie alkoholowej i możliwościach leczenia 
           osób uzależnionych i członków ich rodzin. 

 motywowanie do terapii oraz pomoc w uzyskaniu pomocy prawnej i 
terapeutycznej rodzinom dotkniętym problemami alkoholowymi:-
informacji udzielają członkowie komisji w miejscu pierwszego  kontaktu 
– OPS Mały Płock. 

 Kontynuowanie współpracy z Wojewódzkim Ośrodkiem Profilaktyki i 
Terapii Uzależnień w Łomży w zakresie pomocy  osobom  uzależnionym 
oraz innymi placówkami zajmującymi się pomocą osobom uzależnionym 
i ich rodzinom. 

 Finansowanie zajęć w programie ponad podstawowym dla osób 
uzależnionych lub zajęć po zakończeniu leczenia. 

 Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla osobom 
podnoszącym kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzależnionymi 
lub współuzależnionymi. 

 Wsparcie finansowe w ramach posiadanych środków dla jednostek 
zajmujących się leczeniem osób uzależnionych     

 opłacanie kosztów powołania biegłych (psycholog, psychiatra)         
orzekających w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

 ponoszenie kosztów postępowania sądowego w sprawach o 
zobowiązanie do leczenia w placówkach odwykowych 

 



             3 

 
 B) UDZIELANIE RODZINOM, W KTÓRYCH WYSTĘPUJĄ 
 PROBLEMY UZALEŻNIEŃ, POMOCY PSYCHOSPOŁECZNEJ I 
 PRAWNEJ, A W  SZCZEGÓLNOŚCI OCHRONY PRZED PRZEMOCĄ 
 W RODZINIE. 

 

 Kontynuowanie współpracy z Wojewódzkim Ośrodkiem Profilaktyki i 
Terapii Uzależnień w Łomży w zakresie pomocy dzieciom z problemami 
alkoholowymi. 

 prowadzeniu wstępnych rozmów z uzależnionymi i  nakłanianiu ich do 
podjęcia   dobrowolnego leczenia odwykowego. 

 przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego, 

 zasięganiu od policji , zakładu opieki zdrowotnej i ośrodka  pomocy 
społecznej, opinii i informacji o zgłoszonych  osobach z problemami 
alkoholowymi 

 kierowanie osoby zgłaszanej na badanie przez lekarza  biegłego w celu 
wydania opinii w przedmiocie uzależnienia i wskazania zakładu 
leczniczego, 

 kierowanie do Sądu wniosków w sprawie poddania obowiązkowi 
leczenia odwykowego. 

 Uruchomienie procedury ,, Niebieskiej Karty’’ w przypadku wystąpienia 
przemocy w rodzinie 

 Podejmowanie przez komisję interwencji w  indywidualnych sprawach 
związanych z problemami  alkoholowymi, mieszkańców Gminy Mały 
Płock    

 dofinansowanie wybranych usług i programów realizowanych przez 
placówki interwencyjno- pomocowe , profilaktyczno-terapeutyczne i 
wspomagające proces readaptacji społecznej dla osób uzależnionych , 
członków rodzin z problemem uzależnień oraz osób dotkniętych 
przemocą domową. 

 
C) PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAŁALNOŚCI      
 INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ , W ZAKRESAIE 
 ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I 
 PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII , W  SZCZEGÓLNOŚCI DLA 
 DZIECI I   MŁODZIEŻY, W TYM PROWADZENIE 
 POZALEKCYJNYCH  ZAJĘĆ SPORTOWYCH, A TAKŻE DZIAŁAŃ 
 NA RZECZ DOŻYWIANIA DZIECI UCZESTNICZĄCYCH W 
 POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH  OPIEKUŃCZO-
 WYCHOWAWCZYCH I SOCJOTERAPEUTYCZNYCH  
 wspieranie kształcenia w dziedzinie profilaktyki alkoholowej    

nauczycieli szkól z terenu gminy. 

 realizacja w szkołach skutecznych i nowoczesnych programów 
traktujących o różnego rodzaju używkach min  (alkohol, przemoc, 
agresja, narkomania ). 

 organizowanie i wspieranie form spędzania wolnego czasu, zwłaszcza 
w postaci obozów terapeutycznych , kolonii ,itp dla dzieci i młodzieży z 
rodzin zagrożonych , bądź dotkniętych uzależnieniem ( w miarę 
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posiadanych środków finansowych ) 

 przeprowadzenie stosownego szkolenia dla właścicieli punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych , sprzedawców i członków gminnej 
komisji ds. rozwiązywania problemów alkoholowych . 

 profilaktyka i promocja zdrowego stylu życia poprzez udział w 
ogólnopolskich kampaniach , min. w kampanii ‘’Zachowaj Trzeźwy 
Umysł’’ , ‘’ Odpowiedzialny Kierowca’’, kampanii przeciw pijanym 
kierowcom 

 Doposażenie placówek  zajmujących się profilaktyką w pomoce i 
sprzęt niezbędny do prowadzenia zajęć profilaktyczno-edukacyjnych. 

 Organizowanie i wspieranie działań profilaktycznych polegających na 
organizowaniu imprez promujących zdrowy styl życia o charakterze 
sportowym, rozrywkowym itp. 

 organizowanie imprez i wspieranie inicjatyw promujących zdrowy , 
trzeźwy i bezpieczny styl życia oraz integrujących środowiska 
zagrożone uzależnieniem ze społeczeństwem , w tym imprezy 
kulturalne , szkolne i artystyczne. 

 Organizowanie kampanii społecznych oraz przedsięwzięć edukacji 
społecznej  w zakresie problematyki uzależnień i przeciwdziałania 
patologiom społecznym. 

 Diagnozowanie i monitorowanie problemów uzależnień na terenie 
gminy 

 zakup i rozpropagowanie materiałów profilaktycznych: prasa, książki, 
ulotki, plakaty ,broszury, druki  ,nagrody w konkursach i zawodach 
oraz inne materiały informacyjno-edukacyjne i promocyjne. 

 Finansowanie i dofinansowanie różnych form zajęć z zakresu 
tzw. ,,profilaktyki alternatywnej'' , wspierających rozwój m.in.; zajęć 
sportowych, rekreacyjnych, artystycznych itp.   

 współudział w działaniach promujących trzeźwy i bezpieczny sposób 
spędzania czasu przez dzieci, młodzież i dorosłych . 

 Finansowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz szkoleń 
dla nauczycieli i rodziców , realizowanych w placówkach oświatowych 
w ramach szkolnych programów profilaktycznych ; uczenie 
umiejętności służących zdrowemu i trzeźwemu życiu. 

 
  D) WSPOMAGANIE DZIAŁALNOŚCI INSTYTUCJI ,                
  STOWARZYSZEŃ I OSÓB FIZYCZNYCH SŁUŻĄCEJ             
  ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I                

  NARKOMANII  

 Pomoc organizacyjna i finansowa działalności osób fizycznych 
realizujących akcje kolonijne i obozowe dla dzieci z rodzin dotkniętych 
bądź zagrożonych uzależnieniem . 

 Pomoc w działalności gminnych instytucji kultury / GOK, Biblioteka/ 
poprzez zakup sprzętu, pomocy , lektury o tematyce przeciw 
alkoholowej ,nagród dla uczestników konkursów o profilaktyce 
alkoholowej, 

 Nawiązanie i kontynuowanie współpracy w zakresie rozwiązywania 
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problemów alkoholowych z: 
      a/ Powiatową Komendą Policji w Kolnie 
      b/ Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie  w Kolnie 
      c/ Towarzystwem Przyjaciół Dzieci w Łomży 
      d/ Pełnomocnikiem Zarządu Województwa ds. Rozwiązywania 

          Problemów Alkoholowych 
      e/ Kolneńskim Stowarzyszeniem ,,Rodzina'' 
      f/ Parafią Rzymsko-Katolicką w Małym Płocku 
 
 

E) PODEJMOWANIE INTERWENCJI  W ZWIĄZKU Z NARUSZENIEM                
PRZEPISÓW OKREŚLONYCH W ART. 131 I 15 USTAWY ORAZ 
WYSTĘPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE 
OSKARŻYCIELA PUBLICZNEGO. 

 

 Kierować wnioski do sadu w przypadku złamania zakazu sprzedaży                      
alkoholu osobom nieletnim lub nietrzeźwym oraz w przypadku          
złamania zakazów promocji i reklamy napojów alkoholowych. 

 

 Występować przed Sądem jako oskarżyciel publiczny. 

 opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o  zezwolenia na 
sprzedaż i podawanie napojów  alkoholowych  w zakresie  zgodności 
lokalizacji punktu     sprzedaży z merytoryczną uchwałą Rady Gminy. 

 opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o  zezwolenia na 

sprzedaż i podawanie napojów  alkoholowych  w zakresie  zgodności lokaliza-

cji punktu   sprzedaży z merytoryczną uchwałą Rady Gminy. 

 Występowanie do Wójta gminy o cofnięcie zezwolenia na sprzedaż alkoholu w 

przypadku stwierdzenia łamania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i prze-

ciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 
 
 F)WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ 
 ORGANIZOWANIE I FINANSOWANIE CENTRÓW INTEGRACJI 
 SPOŁECZNEJ. 
 
 
 II. Realizacja powyższych zadań prowadzona jest w postaci Gminnego 
 Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
 Przeciwdziałania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Radę 
 Gminy . 
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           III.  Zasady wynagradzania członków gminnej komisji rozwiązywania 
 problemów alkoholowych oraz koordynatora. 

 
Zgodnie z art.41 ust.5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi   Rada gminy ustala: 
 

 
Wynagrodzenie dla członków gminnej komisji w wysokości 10%    
minimalnego wynagrodzenia ustalonego w ustawie o minimalnym    
wynagrodzeniu za pracę i ogłoszonego w Rozporządzeniach        
Wykonawczych  za: 
 

 opiniowanie projektu ,,Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych Gminy, 

 opiniowanie aktów prawnych , z zakresu wychowania w trzeźwości i 
przeciwdziałania alkoholizmowi uchwalanych w gminie 

 opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o 
zezwolenie na sprzedaż bądź podawanie napojów alkoholowych w 
zakresie zgodności  lokalizacji punktu sprzedaży i podawania 
napojów alkoholowych z merytoryczną uchwałą Rady w tym zakresie.                                                         

 przeprowadzenie kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych przyjmując, że podstawą do wypłacenia 
wynagrodzenia będzie przeprowadzenie 3 udokumentowanych 
kontroli protokołem. 

 podejmowanie działań zmierzających do poddania się leczeniu 
odwykowemu osób uzależnionych od alkoholu – kierowanie na 
badanie przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie 
uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju i zakładu leczenia, 

 kierowanie do Sądu wniosków o wszczęcie postępowania , w sprawie 
orzeczenia obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 

 udzielanie pomocy kuratorom sądowym wykonującym nadzór nad 
osobami poddanymi leczeniu odwykowemu na podstawie orzeczenia 
sądowego 

 udział w posiedzeniu komisji celem opiniowania i rozpatrywania 
innych niż w/w sprawy 

 
Komisja przeprowadza kontrole i rozpatruje sprawy na 
posiedzeniach w przynajmniej 3 osobowym składzie. 
Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia stanowi podpis 
członka komisji na liście obecności. 
 
 

Zgodnie z art.41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i  
przeciwdziałaniu  alkoholizmowi na stanowisko gminnego koordynatora 
ds. profilaktyki i rozwiązania problemów alkoholowych powołuje się 
Panią Marię Szulc    

 
  Wynagrodzenie dla gminnego koordynatora ds. profilaktyki i 
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 rozwiązywania problemów alkoholowych w wysokości  
30% minimalnego wynagrodzenia ustalonego w ustawie o 
minimalnym wynagrodzeniu i ogłoszonego w Rozporządzeniach 
wykonawczych za nadzór i  koordynacje gminnego programu 
profilaktyki   i rozwiązywania problemów alkoholowych 
miesięcznie.   
 
 
 
IV. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania  
Narkomanii jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Małym Płocku                  
                      

   V. Kontrola realizacji gminnego programu.  
 

1. Środki finansowe związane z działalnością komisji 
pochodzą ze środków budżetu gminy Mały Płock 
przeznaczonych na realizacje zadań własnych gminy 
wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi . 

2. Za realizację gminnego programu profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych , odpowiada 
Wójt Gminy 

3. Gminna komisja ds. rozwiązywania problemów 
alkoholowych składa sprawozdanie ze swojej 
działalności Wójtowi Gminy , do końca I kwartału 
następnego roku 

4. Wójt Gminy składa Radzie Gminy roczne sprawozdanie 
z wykonywania gminnego programu , w terminie do 30 
kwietnia następnego roku.   

 
 

 


